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Recordá que contás con un Equipo para situaciones de 
Violencia de género

En la semana del aniversario de la Ley N°14.893 
que establece la Licencia para Mujeres Víctimas 
de Violencia, el Equipo Interdisciplinario de 
Abordaje en Situaciones de Violencia por Razones 
de Género dependiente del Ministerio de las 
Mujeres, Políticas de Género y Diversidad Sexual, te 
recuerda que si necesitás asesoramiento, asistencia 
y acompañamiento integral podés escribirles a 
equipointerdisciplinario.ioma@gmail.com

La asistencia es para las trabajadoras del Instituto víctimas de violencia de género.

Conocé cómo trabajan https://bit.ly/3PLBT6F

¿Necesitás asistencia para finalizar el secundario?

Si estás interesada/o en finalizar el Nivel Secundario 
y querés inscribirte, comunicate con el Departamento 
Selección y Capacitación de la DDDPP donde te 
ofrecerán toda la ayuda necesaria para acompañarte 
en este trayecto de finalización de tus estudios. 

Para ello, informale a tu Director/a o Jefe/a de 
Departamento y enviá un correo a 
capacitacion.ioma@gmail.com 

Inscripción en la Colonia Temporada 2023

Para realizar la inscripción a la Colonia Temporada 
2023 tendrán tiempo hasta el día 29 de diciembre 
inclusive.

Acá les enviamos el enlace de la pre-inscripción para 
quienes no lo hayan completado:
https://bit.ly/3WheFHX
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Disfrutá el verano, cuidate del sol

 Para cuidar tu piel bajo el sol, seguí estas 
recomendaciones. 

 Usá protector solar con factor de protección 30, 
como mínimo.

 Aplicá una buena cantidad de protector 30 minutos 
antes de exponerte al sol. No te olvides de las orejas, 
dorso de manos y pies, y cuello.

 Renovalo cada 2 horas y al salir del agua.
 Utilizá prendas de manga larga, gorros (o 

sombreros con ala ancha).
 Es recomendable evitar la exposición al sol en 

horas del mediodía, cuando las radiaciones UV son más fuertes.
 Debemos cuidar la vista usando anteojos de sol que tengan filtro para rayos UVA y 

UVB. 

Mirá la nota completa en: https://bit.ly/3BV5Co2

Operativos de Verano

Bajo una política de cuidado, IOMA pone en marcha el Operativo Verano enmarcado 
dentro del “Programa de Reconstrucción y Transformación Provincial 6 x 6”. 

Hasta el 28 de febrero de 2023 se llevarán adelante más de 30 operativos socio-sanitarios 
diarios y simultáneos de promoción, prevención y cuidado de la salud en puntos 
estratégicos de las catorce (14) regiones de la Provincia y su Costa Atlántica, con postas 
fijas e itinerantes.

Enterate más en https://bit.ly/3HXhUQD
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CHARLAS CON IOMA / Episodio 59: Lanzamos el 
Operativo Verano 2023

Escuchalo en la galería de podcast de 
nuestra web https://bit.ly/3VTiMJC

También disponible en estas plataformas
 
Spotify: https://spoti.fi/3hK07Sb  
Anchor: https://bit.ly/3GaJc4O  
Ivoox: https://bit.ly/3PKwixB  
Google Podcast: https://bit.ly/3YHtnK3  
Youtube: https://bit.ly/3FPW9PU
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