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La Campana de Vacunacion Antigripal esta en marcha en
puntos fijos de IOMA en toda la Provincia y postas itinerantes,
asi como en farmacias adheridas.

Incluye a mayores de 65, personal de salud, personas gestantes
o en periodo de puerperio, nifias/os de 6 a 24 meses, personas
de 2 a 64 anos con factores de riesgo y personal estrategico
cuyo desempeno es clave para mantener las funciones
esenciales (por ejemplo, fuerzas de seguridad del Estado).

Mira toda la informacion sobre la Campana en https://acortar.link/KOgAjA

¢Sos de almorzar en la ofi? Hay un taller de Alimentacion
saludable en el trabajo

# Sisos Delegada/o de una Organizacion Sindical de la Provincia o

N . e trabajas en IOMA te invitamos a esta capacitacion: ALIMENTACION
-—g SALUDABLE EN LOS LUGARES DE TRABAJO.

Es el proximo martes 15/4, 10.30 a 13 horas, en el Salon Auditorio

iTe esperamos!

Podeés anotarte en este link https://forms.gle/7s7RcnKGxzArN5Ex7

Recorda que hasta el 30/4 podés renovar la afiliacion de
hijos estudiantes

Si tenés hijas o hijos estudiantes mayores de 21 afnos, debés renovar su afiliacion para
gue continuen con la cobertura de la obra social.

Podés hacerlo por la web, ingresando a www.ioma.gba.gob.ar y haciendo clic en el
boton Autogestion Afiliadas/os y luego en Mis tramites, o desde la APP IOMA Digital.

Requisitos:
1) Apellido y nombre de la persona afiliada titular y de quien solicita la continuidad
afiliatoria, asi como el DNI de ambos (solo datos, NO imagen).

2) Certificado de alumna o alumno regular emitido por un establecimiento terciario,
universitario o secundario (oficial o incorporado).

3) Declaracion jurada

Mas info en https://acortar.link/ozwwPm

Hay nueva fecha de inscripcion para el curso de formacion

ambiental

La Direccion Provincial de Educacion y

Participacion Ambiental convoca para la formacion ambiental

-— — obligatoria que se dictara a través de la plataforma IPAP, en el
marco del cumplimiento de la Ley N°15.276.

La formacion es virtual, asincrénica y autoguiada en la
plataforma de IPAP.

La inscripcion esta abierta hasta el jueves 17 de abril en este
enlace: https://acortar.link/gLsSSB

Mas info sobre todos los cursos del IPAP en https://acortar.link/qOOtf3

Jornada integral por la concientizacion del Autismo
en La Plata

En el marco del Dia Mundial de Concientizacion sobre el Autismo, IOMA participo con
una posta promo preventiva en la Plaza Seca del Teatro Argentino de La Plata. Fue un
encuentro enfocado en brindar informacion y un espacio de recreacion abierto a toda
la comunidad.

En la posta se ofrecieron controles de presion y glucosa, junto con un espacio
recreativo destinado a las infancias. Ademas, la directora de Region La Plata, Yanina
Lamberti, junto a agentes sanitarios, brindaron asesoramiento sobre las prestaciones
de la obra social.

Conocé mas en https://acortar.link/Cy9S8R

Capacitacion sobre diversidad corporal y gordofobia para
agentes sanitarios

Se realizo en la sede central de IOMA una Capacitacion para Agentes Sanitarios sobre
Diversidad Corporal y Gordofobia, organizada por la Direccion Provincial de Regiones,
Atencion y Cuidado del/de la Afiliado/a y la Direccion de Promocion, Atenciony
Prevencion de la Salud de la obra social, junto a la Subsecretaria de Politicas de
Género y Diversidad Sexual del Ministerio de las Mujeres de la Provincia.

Esta capacitacion se replicara los proximos miércoles en distintos puntos del territorio
bonaerense, para agentes sanitarios de las distintas regiones.

Mas info en https://acortar.link/7PTHOf

Hay caminatas saludables en Saladillo

En la Region de Saladillo se estan llevando adelante
practicas corporales saludables para personas
mayores afiliadas.

La actividad se realiza junto al Centro de Jubilados
Mitre.

Estos encuentros son un espacio de recreacion,
movimiento, para vincularse y generar encuentro
en la comunidad.

Mira la nota aca https://acortar.link/dzy31g

Bingo recreativo para personas mayores: un espacio para
la estimulacion y la salud

En el marco del Programa “Buenos Aires Siempre Activa” y con la
participacion de mas de 100 personas afiliadas, se realizo en el
Salon Auditorio de Sede Central un bingo recreativo destinado a
personas mayores, organizado por IOMA, el IPS y Loteria de la
Provincia.
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La jornada que se desarrolld el sabado, fue un encuentro de
socializacion y de actividad recreativa para las y los asistentes,
quienes disfrutaron del juego. Ademas, hubo musica, merienda y
sorteos, y finalizo con una posta de vacunacién antigripal.

Mas info en https://acortar.link/gEEHB5
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