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Con el objetivo de reforzar la importancia del 
acto de donación voluntaria como la única vía 
de abastecimiento de los bancos de sangre para 
salvar vidas, el lunes 23 de junio se realizará en 
el Salón Auditorio de Sede Central una 
colecta solidaria de donación de sangre, de 9 
a 13 hs. 
 
La jornada es organizada conjuntamente por 
IOMA y el Instituto de Hemoterapia de la 
Provincia de Bs As «Dra. Nora Etchenique». 
 

Requisitos para donar: 
» Tener entre 16 y 65 años 
» Pesar más 50 kg 
» Presentar un documento que acredite identidad 
» Haber desayunado 
» Sentirse en buen estado de salud

Cómo prevenir el cáncer

En el marco de la salud preventiva, IOMA cuenta con una amplia red prestacional donde 
las personas afiliadas pueden acceder a consultas ginecológicas y estudios de 
diagnóstico de manera periódica. 
 
Actualmente, la obra social cubre el 100% de medicamentos oncológicos, lo que 
pone como eje de prevención la importancia de realizar estudios para detectar el cáncer 
a tiempo, permitiendo su tratamiento y, en muchos casos, su curación. 
 
Conocé los tres tipos de cáncer con mayor impacto epidemiológico en términos de 
morbilidad y mortalidad y las estrategias de prevención en https://acortar.link/cyj8ye

Talleres de lectura y escritura para personas mayores

Con el objetivo de fomentar la participación, 
el debate y la construcción de vínculos entre 
personas mayores, la obra social, a través del 
programa IOMA a tu lado, lleva adelante Talleres 
de lectura y escritura en distintas localidades. 
 
Los encuentros son gratuitos, teórico-práctico 
y las inscripciones están abiertas todo el año. 
Una vez al mes se llevan a cabo encuentros de 
cine-debate. 
 
Conocé el cronograma y las vías de inscripción en 

https://acortar.link/sBwps7

En el marco de las actividades de promoción y acompañamiento a las y los adultos 
mayores, se llevó adelante un taller de herramientas digitales en San Justo, destinado a 
afiliadas y afiliados del Centro de Jubilados de Municipales de La Matanza. 
 
En la misma sede comenzarán talleres semanales, también para personas adultas 
mayores, con el fin de que el acompañamiento sea constante y cercano. 
 
Más info en https://acortar.link/LKwDV3
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